
Kokosmakronen
bei SehrLecker.de

 Die Zutaten:
4 Eiweiß, 4 Teelöffel Speisestärke, 225 gr Zucker, 225 gr Kokosflocken.

 Die Vorbereitungen:
Den Ofen auf 180 Grad vorheizen. 2 Backbleche einfetten oder mit Backpapier auslegen.

 Die Zubereitung:
Das Eiweiß schaumig, aber nicht steif schlagen. Die übrigen Zutaten zugeben und gut untermischen.
Jeweils ungefähr 2 EL der Mischung mit großzügigen Abständen auf die Backbleche geben und etwas
flachdrücken.
20 Min. lang backen, bis sie eben leicht goldfarben sind. Auf den Backblechen abkühlen lassen.
Nach Belieben noch mit Kuvertüre verzieren.

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de

www.sehrlecker.de/index.php?gnr=521&ueber_id=-4

