Gemischter Salat
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
0,5 (Eisberg-)Salat, 1 Bund Friihlingszwiebeln, 1 mittelgroBe reife Strauchtomate(n), 0,5 rote Paprika,
1 Wurzel(n), 0,5 Salatgurke.

Die Vorbereitungen:
Die Tomaten waschen, vom Stielansatz befreien und in Scheiben schneiden, die Gurke schdlen und
kleinschneiden, die Wurzeln schdlen und in diinne Scheiben schneiden, den Salat putzen und grob
zerkleinern, die Friihlingszwiebeln putzen und in schmale Ringe schneiden, die Paprika putzen,
halbieren, vom Kerngehduse befreien und in Streifen schneiden.

Die Zubereitung:
Alle Zutaten in einer groBen Schiissel mischen und mit einer Salatsauce nach Wahl servieren.
Guten Appetit!

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de
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