Vitamin-Torte
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
3 Eier, 60 gr Zucker, 100 gr Mehl, 1 Teel6ffel Backpulver, 3 Essloffel warmes Wasser, 750 ml
Multivitaminsaft, 1 Dose Pfirsiche, 2 Pdckchen Vanillepuddingpulver, 1 Becher Sahne.

Die Vorbereitungen:
Pfirsiche abtropfen lassen und wiirfeln, Gelatine einweichen.

Die Zubereitung:
Die Eier frennen, Eigelbe mit Wasser schaumig schlagen. Zucker einrieseln lassen. Mehl mit
Backpulver mischen, sieben und portionsweise unterriihren. Eiweie steif schlagen und vorsichtig
unterheben. In eine mit Backpapier ausgelegte Springform fiillen und bei 180°C ca. 15-20 Minuten
backen.
Um den erkalteten Biskuit einen Tortenring stellen. Aus dem Multivitaminsaft mit dem
Vanillepuddingpulver wie gewohnt einen Pudding kochen. Pfirsichwiirfel unterheben. Den Pudding auf
den Biskuitboden geben und glatt streichen. 3 Stunden in den Kiihlschrank stellen. Sahne steif

schlagen und die Torte damit verzieren.

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de
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