Schnelle Frikadellen
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
500 gr Gemischtes Hackfleisch, 1 Pdckchen Zwiebelsuppe, 100 gr Krduterquark.

Die Zubereitung:
Alle Zutaten verriihren,wenn die Masse zu weich ist etwas Weckmehl beigeben. Nun die
Hackfleischmasse zu Frikadellen formen und anbraten.
Guten Appetit

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de
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