
Schnelle Frikadellen
bei SehrLecker.de

 Die Zutaten:
500 gr Gemischtes Hackfleisch, 1 Päckchen Zwiebelsuppe, 100 gr Kräuterquark.

 Die Zubereitung:
Alle Zutaten verrühren,wenn die Masse zu weich ist etwas Weckmehl beigeben. Nun die
Hackfleischmasse zu Frikadellen formen und anbraten.
Guten Appetit 

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de

www.sehrlecker.de/index.php?gnr=1536&ueber_id=-4

