
Tortellinisalat I
bei SehrLecker.de

 Die Zutaten:
250 gr Tortellini, 0,5 Gurke, 6 Scheiben gekochten Schinken, 125 gr Miracel Whip, 1 Becher
Schmand, 2 Zehen Knoblauch, Salz, Pfeffer.

 Die Vorbereitungen:
Tortellini nach Packungsanweisung kochen, abschütten und kalt werden lassen. Die Gurke schälen,
halbieren, die Kerne mit einem Teelöffel herauskratzen und in Scheiben schneiden. Den gekochten
Schinken würfeln. Knoblauch schälen und zerdrücken

 Die Zubereitung:
Schmand, Miracel Whip, Knoblauch, Salz und Pfeffer verrühren und über die Zutaten schütten.
Mischen und abschmecken.Variation: Statt gekochten Schinken kann man auch Kassler nehmen. Dann
mit dem Salz etwas sparsamer umgehen.

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de

www.sehrlecker.de/index.php?gnr=1117&ueber_id=-4

