Gemisereis mit Krdutern
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
3 Méhren, 1 Kohlrabi, 250 gr Champignons, 2 Paprika, Briihe, Sahne, 1 Pdckchen 8 Krduter
(tiefgefroren), geriebener Kdse, gekochter Reis.

Die Vorbereitungen:
Das Gemiise, waschen, putzen und grob zerkleinern.

Die Zubereitung:
Das Gemiise in etwas Fett in einer Pfanne andiinsten, etwas Briihe hinzufiigen und mit Deckel in ca.
15-20 Minuten fertig garen. Kraiiter und Sahne dazugeben, mit Salz und Pfeffer abschmecken. Den
gekochten Reis unterheben und mit Kdse bestreuen.

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de
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