Wurst - Salat
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
400 gr Lyoner, 200 gr Emmentaler, 1 mittelgroBe Zwiebel, 2 mittelgroBe Essiggurken, 4 Essloéffel
Sonnenblumendl, 2 Essloffel WeiBweinessig, Salz, Peffer, Zucker, Senf (mittelscharf).

Die Zubereitung:
Lyoner und Emmentaler in Stifte schneiden.
Zwiebel und Essiggurken wiirfeln.
Alle Zutaten in eine Schiissel geben.
Ol und Essig miteinander verriihren und mit den Gewiirzen und Senf abschmecken.
Diese Marinade iiber den Salat geben und alles miteinander vermengen.
Salat ca. 1 Stunde ziehen lassen.
PS: Wer mochte kann dem Salat auch noch einen gewiirfelten Apfel dazugeben.

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de
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