Mdhrensuppe
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
1 kg Mohren, 1 kg Kartoffeln, 1 Zwiebel, 1 | Briihe, Chili, Curry, etwas Sahne.

Die Vorbereitungen:
Méhren, Kartoffeln und Zwiebel schilen und wiirfeln.

Die Zubereitung:
In einem Topf etwas Ol erhitzen und die Gemiisewiirfel kurz andiinsten. Reichlich Curry
dariiberstduben und unter das Gemiise riihren. 1 Liter Briihe hinzufiigen und ca. 20 Minuten garen. Die
Suppe im Mixer piirieren, zuriick in den Topf geben, einen Schu Sahne hinzufiigen und mit Chili
abschmecken.

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de


www.sehrlecker.de/index.php?gnr=1623&ueber_id=-4

